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Gojnik z Grecji

Cena 19,90 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysyiki 48 godzin

Opis produktu
Gojnik -grecka gérska herbata.

Nazwa tacinska pochodzi z greckiego stowa"sidero" co oznacza zelazo.

W starozytnosci byt jednym z najwazniejszych ziét wojennej apteki.Nie tylko pobudzat, ale réwniez pomagat w przyspieszeniu
gojenia sie ran po walce-stad nazwa gojnik.

Na terenie Grecji rosnie 12 odmian Gojnika.Jest recznie zbierany i naturalnie suszony.Najbardziej popularna i lubiana
herbatka przez Grekéw-starszych i dzieci.ma wyjgtkowy smak i aromat.pije sie na goraco i na zimno.\

Wrtasciwosci -zastosowanie greckiego Gojnika.:

Wspomaga profilaktyke choroby Alzheimera oraz jest skuteczny w leczeniu ran(potwierdzone badaniami)
Stosowany na przeziebienia i choroby uktadu oddechowego

Ma dziatanie przeciwzapalne i antyoksydacyjne

Doskonaty na béle zotadka i problemy z trawieniem

Zawiera zelazo. Idealny dla 0oséb z anemig

Zastrzezenia greckiego Gojnika:
Jest herbatka pobudzajaca, natomiast nie powoduje skutkéw ubocznych,

dlatego jest idealnym napojem réwniez dla dzieci.
Najlepiej spozywad rano i podczas pracy - wypetni Cie energia!\\\

1-2 gatazki wystarczajg na 500ml naparu. Po przeptukaniu zimna woda zala¢ wrzatkiem i parzy¢ pod przykryciem 5-7 min.

Przechowywa¢ w suchym, chtodnym i ciemnym miejscu.

Uwaga: Ziota powinny by¢ spozywane z ostroznoscia, szczegdlnie przez kobiety w cigzy lub karmiace.
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