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Rdestowiec japoński herbata - 100g
Cena 12,00 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Producent Astron

Opis produktu
Rdestowiec japoński stosowany m.in. w cukrzycy, nadciśnieniu, stanach zapalnych żył, miażdżycy, zaburzeń krążenia obwodowego,
zakrzepów, fitoterapia nowotworów.

Kraj pochodzenia: Polska

 

RDESTOWIEC JAPOŃSKI (POLYGONUM CUSPIDATUM) 

Suma działania wszystkich związków rdestowca daje ciekawy efekt w stosunku do układu odpornościowego. Z jednej bowiem strony preparaty
rdestowców działają immuno-stymulująco, z drugiej jednak hamują procesy autoagresji immunologicznej. Może to być wykorzystane w
fitoterapii wielu problemów autoimmunologicznych, np. reumatyzmu, artretyzmu, pęcherzycy, bielactwa, cukrzycy, atopowego zapalenia skóry,
pokrzywek alergicznych, alergii uogólnionych, liszaja płaskiego, rumienia guzowatego, tocznia rumieniowatego, łuszczycy, łysienia z
autoagresji.

Rdestowiec wspomaga procesy detoksykacji = odtruwania, zwiększa wydzielanie moczu, obniża gorączkę, pobudza miesiączkowanie,
przyśpiesza regenerację tkanek i tym samym gojenie ran. Wskazania: cukrzyca, nadciśnienie, stany zapalne żył, miażdżyca, zaburzenia
krążenia obwodowego, zakrzepy, fitoterapia nowotworów, choroby autoimmunologiczne, zatrucia, kuracje odtruwające, otyłość, zaburzenia
pamięci, wirusowe zapalenie wątroby, marskość wątroby, choroba Alzheimera, zespół zimnych dłoni i stóp, menopauza, przerost gruczołu
krokowego, stany zapalne i infekcje układu moczowego, stres, depresja, rekonwalescencja po przebyciu chorób zakaźnych, przewlekłe
problemy skóry na tle zaburzeń metabolicznych. Ziele rdestowca ma zastosowanie jako środek moczopędny, odtruwający i regulujący
przemianę materii. Nie działa przeczyszczająco.

Przeciwwskazania: choroby powodujące upośledzone wydzielanie enzymów trawiennych, niedobory enzymów w układzie pokarmowym, ciąża.
Nie powinno się stosować z czynnikami rozrzedzającymi krew, mogą się pojawić problemy gastryczno-jelitowe – należy obniżyć dawkę. Należy
też zaprzestać stosowania na 10 dni przed planowanym zabiegiem chirurgicznym.

Opis o charakterze informacyjnym, opracowany na podstawie ogólnodostępnej literatury zielarskiej. Nie zastępuje porady lekarza lub
specjalisty.

 

STOSOWANIE

Napar z ziela rdestowca.

2 łyżki rozdrobnionego ziela zalać 2 szklankami wody, gotować na wolnym ogniu 20 minut, odstawić na 30 – 40 minut, po czym przecedzić.
Wypić w ciągu dnia w 4 dawkach (po pół szklanki). Stosować 3 – 4 tygodnie. Między kolejnymi powtórzeniami robić przerwę 2-tygodniową. Nie
zaleca się zażywać dłużej niż pół roku. Według S. Buhnera – amerykańskiego zielarza – ziele z rdestowca może być również pomocne w
zwalczaniu boreliozy.

 

Stosowanie do wspierania leczenia: to 3/4 szklanki ziela (28 gram). Zagotować w 1 litrze wody, 20 minut na wolnym ogniu, przecedzić i pić w 4
równych dawkach w ciągu dnia. W pierwszych dniach stosowania, można wypijać połowę tej ilości i sukcesywnie ją zwiększać. Po 60 dniach
picia, należy stopniowo zmniejszać ilość. Kurację można zakończyć po 8 – 12 miesiącach.
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Jak podaje producent opisy mają charakter informacyjny, nie należy ich traktować jako zaleceń.

Opis o charakterze informacyjnym, opracowany na podstawie ogólnodostępnej literatury zielarskiej. Nie zastępuje porady lekarza lub
specjalisty.
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