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Owies ziele mielony 250g
Cena 14,00 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 48 godzin

Producent Natur - Vit

Opis produktu
Skład: mielone ziele owsa
Waga: 250g

Ziele owsa
Wyciąg z ziela owsa obniża poziom kwasu moczowego surowicy krwi, łagodzi i zapobiega uszkodzeniom komórek wątroby.
Dzięki flawonoidom i saponinom działa moczopędnie, ale jednocześnie ma właściwości przeciwdrobnoustrojowe i
przeciwgrzybiczne. Zawiera on dużo krzemu i wapnia, uzupełnia braki makro- i mikroelementów, działa wykrztuśnie oraz
przeciwbólowo w reumatyzmie, kamicy moczowej i chorobach nerek. Ponadto polepsza przemianę materii i działa dodatnio na
stan narządów wewnętrznych, naczyń krwionośnych oraz skóry, włosów, kości i paznokci. Zawarta w zielu owsa krzemionka,
która jest rozpuszczalna w wodzie i w części wydalana z moczem spełnia rolę koloidów ochronnych, utrudniając powstawanie
kamieni moczowych.
Napary z ziela owsa stosuje się w stanach wyczerpania nerwowego i bezsenności przyczyniając się do wzmocnienia systemu
nerwowego.
Odwar z ziela owsa, bogaty w rozpuszczalną krzemionkę, działa korzystnie w chorobach reumatycznych, artretyzmie, kamicy
nerkowej i schorzeniach nerek. Jest również pomocny w chorobach skórnych i poceniu się nóg.
Zewnętrznie ziele owsa stosuje się w kąpielach wzmacniających w kamicy moczowej, w chorobach nerek, w reumatyzmie, w
artretyzmie, w chorobach skórnych, tj. trądzik, świąd i łojotok.
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