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Ziele lebiodki pospolitej -Oregano
Cena 4,50 zł

Dostępność Aktualnie niedostępny

Czas wysyłki 48 godzin

Producent Natur - Vit

Opis produktu
LEBIODKA POSPOLITA

(Oreganium vulgare)

Roślina wieloletnia,wysokości 40-50 cm.Siew nasion

wprost do gruntu w kwietniu, w rzędy co 40 x 50 cm. Lubi

miejsca osłonięte i nasłonecznione. Zastosowanie; jak

majeranku. Jako przyprawy używa się liści z górnej części

pędu. Używa się do pizzy, ale również do przyprawiania

potraw z jaj, mięsa, ryb, serów, do sałatek warzywnych

jako dodatek do pomidorów, cukini, oberżyny. Napar z

ziela służy do pobudzania apetytu, poprawy trawienia,

używany jest także przy zapaleniu drug oddechowych.

Wysiewać od początku kwietnia do maja, zbiór od początku

lipca do końca września.

waga : 50g
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