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Cena 4,50 zt

' Dostepnos¢ Aktualnie niedostepny
Czas wysyiki 48 godzin
Producent Natur - Vit

Opis produktu

LEBIODKA POSPOLITA

(Oreganium vulgare)

Roslina wieloletnia,wysokosci 40-50 cm.Siew nasion
wprost do gruntu w kwietniu, w rzedy co 40 x 50 cm. Lubi
miejsca ostoniete i nastonecznione. Zastosowanie; jak
majeranku. Jako przyprawy uzywa sie lisci z gérnej czesci
pedu. Uzywa sie do pizzy, ale réwniez do przyprawiania
potraw z jaj, miesa, ryb, seréw, do satatek warzywnych
jako dodatek do pomidoréw, cukini, oberzyny. Napar z
ziela stuzy do pobudzania apetytu, poprawy trawienia,
uzywany jest takze przy zapaleniu drug oddechowych.
Wysiewac od poczatku kwietnia do maja, zbidér od poczatku
lipca do konica wrzesnia.

waga : 509
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